Lego
- kocKapcsolodas
(instrukciok)

Ezt a jatékot pdrban tudjdtok jatszani. Eloszor is beszéljétek meg, ki lesz az irdnyité és ki a hallgaté fél, majd
mindketten vegyetek magatokhoz egy-egy lego alapot és egy-egy doboz lego kockdt. Mindketttok dobozaban
ugyanolyan kockdk vannak. Ha ez megvan, iljetek le egymdsnak hdttal - ettdl a perctol csak az irdnyitd fél beszélhet, a
hallgato fél nem, nem is kérdezhet, és nem jelezhet semmilyen egyéb moédon sem az irdnyitonak. A jaték végéig
egyikotok sem fordulhat a masik irdnyaba.

A jaték azzal kezdddik, hogy a pdros irdnyitd tagja épit magdnak valamit a lego alapjdra a ndla 1évé kockdkbdl. Ehhez
fel lehet haszndlni az odsszes kockdt a dobozbél, de nem kotelezo. Amikor elkésziilt, megprébdlja a lehetd
legpontosabban elmondani a hallgaté félnek, hogy mit épitett, a hallgato fél pedig igyekszik a sajat kockaibol, a sajat
lego alapjdra az elmondottak alapjan megépiteni az irdnyitd dltal készitett épitmény mdsat. Mivel a hallgaté fél nem
beszélhet, és egyik fél sem ,leshet”, az iranyité feladata minél érthetobben, egyértelmiibben elmagyardzni, mit kell
épitenie a hallgatd félnek, és azt is megsaccolnia, mennyi idore van ehhez sziiksége.

Amikor az iranyité Ggy gondolja, a hallgato elkésziilt az épitéssel, forduljatok egymds felé és hasonlitsdtok dssze az
épitményeket. Minden apro részlet szamit!

Ha nincs legod:
. Haszndljatok szines logikai korongokat vagy szines papirbdl kivagott formakat.
. Kiis nyomtathatsz egy képet, amit a az egyik félnek le kell irnia, a mdsik félnek pedig a leirds alapjan lerajzolnia.
. Foghattok két szett filctollat vagy szines ceruzat: az egyik fél rajzoljon valamit, majd mondja el a mdsik félnek a
lehetd legpontosabban, hogy mi van a rajzdn. Mennyire hasonlitott a végén a két alkotds egymdshoz?

Beszéljétek meg kozosen:
Mennyire egyezik a kett6? Hol vannak eltérések és mi lehet ennek az oka? Mi segitette a
hallgatdt a pontos megértésben és hogy hogyan lehetne még hatékonyabb Gtmutatdst adni?

Iranyitoként gondold at:

Mennyire voltdl sikeres a feladat elvégzésében? Mivel segitetted a hallgatd felet és mi az, amit
utélag esetleg mdshogy mondandl vagy tennél? Milyen érzés volt ,vakon” magyardzni a
mdsiknak?

Hallgatéként gondold dt:

Hogy érezted magad a helyzetben? Volt-e olyan pont, ahol szivesen kérdeztél vagy jeleztél
volna vissza az irdnyitdnak, és ha igen, mikor és mit?

Osszatok meg egymdssal, mire jutottatok! Ha van kedvetek, cseréljetek szerepet és
jatsszatok egy Uj kort, a tapasztalatok figyelembevételével!

VELEMLEHETBESZELGETNI.HV

Legyen a beszélgetés mindenkié!



Geometriai kukac ”
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Ezt a jatékot parban tudjatok jatszani. EIoszor beszéljétek meg, ki lesz az iranyité és ki a mdsold
fél, majd vegyetek magatokhoz egy-egy geometriai kukacot (teljesen kiegyenesitve) és alljatok
hdttal egymasnak.

A feladat az, hogy készitsétek el ugyanazt az alakzatot a geometriai kukacokbdl, mégpedig Ugy,
hogy az irdnyité fél dolga az, hogy kitalaljon és megformazzon valamit a ndla |évo geometriai
kukacbdl, és kozben Iépésrol 1épésre elmondja a masold félnek azt, hogy hogyan formdazza azt.
A masolo fél dolga ezek alapjan az informdcidk alapjdn arra torekedni, hogy 6 is pontosan
ugyanazt az alakzatot készitse el, anélkil, hogy hatrapillantana vagy visszakérdezne.

Amikor az irdnyité Ugy gondolja, elkészllt a sajat alakzatdval, a pdros tagjai forduljanak
szembe egymadssal és hasonlitsak 6ssze a munkajukat!

Beszéljétek meg kozosen:

Mennyire egyezik a ketto? Hol vannak eltérések és mi lehet ennek az oka?
Mi segitette a mdsoldt a pontos megértésben és hogy hogyan lehetne még
hatékonyabb Gtmutatdst adni?

Irdnyitoként gondold at:

Mennyire voltdl sikeres a feladat elvégzésében? Mivel segitetted a mdsold
felet és mi az, amit utdlag esetleg mashogy mondandl vagy tennél? Milyen
érzés volt ,,vakon” magyardzni a masiknak?

Masoloként gondold dt:
Hogy érezted magad a helyzetben? Volt-e olyan pont, ahol szivesen

kérdeztél vagy jeleztél volna vissza az irdnyitonak, és ha igen, mikor és mit?

Osszdtok meg egymdssal, mire jutottatok! Ha van kedvetek, cseréljetek
szerepet és jatsszatok egy uj kort, a tapasztalatok figyelembevételével!

VELEMLEHETBESZELGETNI.HV

Legyen a beszélgetés mindenkié!



Labirintus
- Rajzold ki az utad!
(instrukcidk)

Ezt a jatékot parban tudjatok jatszani. EIGszor beszéljétek meg, ki lesz az iranyito és ki az, aki
megprobal kijutni a labirintusbdl, és helyezkedjetek el egy asztalnal. A rajzolo fél szemét
kossétek be, és tegyetek elé egy nyomtatott labirintust. Fogjon egy tollat - az iranyito fél pedig
segitsen neki megtaldini a kiinduldsi pontot. Ez volt az egyetlen, amikor az irdnyité
hozzdérhetett a rajzold kezéhez.

A feladat az, hogy a rajzolé az irdnyitd szdbeli segitségével “jusson ki a labirintusbdl”, Ggy, hogy
a tolla segitségével végigrajzolja az Utvonalat. A iranyité dolga, hogy a bekotott szemi rajzoldt
iranyokkal, tavolsdgokkal, a rajzolds tempojanak bedllitasdval “utat mutasson”.

Amikor az iranyité Ggy gondolja, hogy a rajzoldé eljutott a labirintus kijaratdhoz, a rajzolé
leveheti a szembekotdot és megnézheti, milyen Utvonalon jutott ki a labirintusbol.

Beszéljétek meg kozosen:

Mennyire volt “sima” a rajzold Utvonala? Hol vannak eltérések és mi lehet
ennek az oka? Mi segitette a rajzolot a pontos megértésben és hogy hogyan
lehetne még hatékonyabb Utmutatdst adni?

Irdnyitoként gondold at:

Mennyire voltal sikeres a feladat elvégzésében? Mivel segitetted a rajzold
felet és mi az, amit utdlag esetleg mashogy mondandl vagy tennél? Milyen
érzés volt utmutatdst adni egy bekotott szemii mdsiknak?

Rajzoloként gondold at:
Hogy érezted magad a helyzetben? Volt-e olyan pont, ahol mdsmilyen

informdciora lett volna sziikséged, és ha igen, mikor és mire?

Osszdtok meg egymdssal, mire jutottatok! Ha van kedvetek, cseréljetek
szerepet és jatsszatok egy uj kort, a tapasztalatok figyelembevételével!

VELEMLEHETBESZELGETNI.HV

Legyen a beszélgetés mindenkié!



Puzzle
(instrukcidk)

Ezt a jatékot parban tudjatok jatszani. Eloszor beszéljétek meg, ki lesz az iranyito és ki az épito
fél. Ha ezzel megvagytok, helyezkedjetek el egy asztalndl, kossétek be az épito fél szemét, majd
osszekeverve tegyétek ki elé a puzzle darabkait.

A feladat az, hogy az irdnyité fél szavakkal segitse abban az épito felet, hogy ki tudja rakni a
puzzlet, anélkil, hogy bdarmi egyéb mddon segitené a munkdt (pl. ne adogasd a darabokat).
Emellett, az irdnyito fél dolga az is, hogy az épito fél minél otthonosabban érezze magdt, minél
jobban eligazodjon, elboldoguljon.

Amikor az irdnyito Ugy gondolja, elkészilt a puzzle, vegyétek le a szembekotot és nézzétek meg
egyutt, hogy sikerilt kirakni a puzzlet!

Beszéljétek meg kozosen:

Mennyire sikerilt a k6z6s munka? Mi volt az, ami esetleg nehezitette azt?
Mi segitette az épitot a pontos megértésben és hogy hogyan lehetne még
hatékonyabb Gtmutatdst adni?

Iranyitoként gondold at:

Mennyire voltdl sikeres a feladat elvégzésében? Mivel segitetted az épito
felet és mi az, amit utélag esetleg mashogy mondandl vagy tennél? Milyen
érzés volt ,vakon” magyardzni a mdsiknak?

Epitsként gondold Gt:

Hogy érezted magad a helyzetben? Volt-e olyan pont, ahol mas jellegi
informdciora lett volna sziikséged, és ha igen, mire? Mennyire tudott neked
segiteni az iranyité abban, hogy el tudd képzelni, mit épitesz?

Osszdtok meg egymdssal, mire jutottatok! Ha van kedvetek, cseréljetek
szerepet és jatsszatok egy uj kort, a tapasztalatok figyelembevételével!

VELEMLEHETBESZELGETNI.HV

Legyen a beszélgetés mindenkié!



Origami
- dllatkak
(instrukciok)

Ezt a jatékot pdrban tudjdtok jatszani. Eloszor is beszéljétek meg, ki lesz az iranyitd és ki a
hajtogatd fél, majd helyezkedjetek el az asztalndl. A hajtogatd fél szemét kossétek be, az
iranyito fél pedig tegyen az asztalra minden kelléket, a hajtogatd fél elé. Innentdl csak az
iranyito fél beszélhet.

A feladat az, hogy hajtogassatok meg igy egyitt a rajzon lathatd origami dllatot - az irdnyité fél
dolga az, hogy minél pontosabban segitse szavakkal a hajtogaté felet, a hajtogatd félé pedig,
hogy a leheto legpontosabban kovesse az irdnyito fél utasitdsait.

Amikor az irdnyitd ugy gondolja, a hajtogatd elkésziilt az origami dallatkaval, levehetitek a
szembekotot, és 0sszehasonlithatjatok az elkészilt remekmiivet a hajtogatdsi instrukcidkkal.

Beszéljétek meg kozosen:

Mennyire egyezik a kett6? Hol vannak eltérések és mi lehet ennek az oka?
Mi segitette a hajtogatét a pontos megértésben és hogy hogyan lehetne
még hatékonyabb dtmutatdast adni?

Iranyitoként gondold at:

Mennyire voltdl sikeres a feladat elvégzésében? Mivel segitetted a hajtogato
felet és mi az, amit utélag esetleg mashogy mondandl vagy tennél? Milyen
érzés volt ,vakon” magyardzni a mdsiknak?

Hajtogatoként gondold at:
Hogy érezted magad a helyzetben? Volt-e olyan pont, ahol szivesen

kérdeztél vagy jeleztél volna vissza az irdnyitonak, és ha igen, mikor és mit?

Osszatok meg egymassal, mire jutottatok! Ha van kedvetek, cseréljetek
szerepet és jatsszatok egy Uj kort, a tapasztalatok figyelembevételével!

VELEMLEHETBESZELGETNI.HV

Legyen a beszélgetés mindenkié!



Origami
- rak
(instrukciok)

Forrds: https://www.momooze.com/origami-for-kids/

VELEMLEHETBESZELGETNI.HV

Legyen a beszélgetés mindenkié!



Origami
- hal
(instrukciok)
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Forrds: https://www.supercoloring.com/paper-crafts/how-to-make-an-origami-fish-step-by-
step-instructions

VELEMLEHETBESZELGETNI.HV

Legyen a beszélgetés mindenkié!



Nem-bdbeli
toronyépités
(instrukciok)

ElGszor is, vdlasszatok ki, ki lesz az épito és ki a segitd! A jaték célja az, hogy az épité minél magasabb tornyot épitsen a dobozban
Iévo kockak felhaszndldsaval, dgy, hogy kozben be van kotve a szeme. A segitd feladata, hogy ebben segitse, irdnyitsa ot —
egyrészt, hogy az épitd megtaldlja az eldtte Iévo kockdkat és az épiilé tornyot, mdsrészt pedig, hogy olyan sorrendben és Ugy
pakolja egymdsra a kiilonbozo formadju kockdkat, hogy azokbdl a leheto legmagasabb torony épiljon.

A jaték agy indul, hogy az épito lell az asztalhoz és felveszi a szemére a maszkot. Ekkor a segito 6ssze-vissza szétteriti elotte az
asztalon a dobozban Iévo fakockdakat, és dtgondolja, milyen sorrendben lenne a legjobb a kockdk egymdsra helyezése ahhoz, hogy
a torony magas legyen, de stabilan meg is dlljon. Ha ezzel készen van, szébeli utasitdsokkal segiti az épitot abban, hogy
megtaldlja a megfelelo kockat, és Ugy forgassa azt, hogy illeszkedjen az épiilé toronyhoz. A segito nem nyulhat a kockdkhoz, az
épito kezéhez vagy az épilo toronyhoz, az épitd pedig nem kukkanthat ki a maszk aldl. Ha a torony leborul, djra kell kezdeni az
épitkezést. A segito dolga felmérni, meddig épithetd a torony anélkil, hogy leboruljon, ezért ha ugy érzi, a torony elérte a
maximalis magassagdat, jelzi az épitonek, hogy elkésziltek, aki ekkor leveheti a maszkot.

Ha izgalmasabbad tennétek a jatékot:
. Allitsatok be id6korldtot (pl. 2 perc). Milyen magas tornyot sikeriilt épiteni ez alatt? Jatsszatok egy Uj kort, és probaljgtok
megdonteni a korabbi rekordot!
. Epitoként haszndld csak az egyik kezedet!
. Epitsetek szivdrvany szini tornyot! ElGszor a piros, majd a sdrga stb. kockdkat haszndljdtok fel az épitkezés sordn
Ha nincs épitokockad:
- Hasznadljatok kockacukrot, Jenga kockdkat vagy tires gyufdsdobozokat!

Beszéljétek meg kozosen:
Hogy értékelitek a kozos munkdt? Mik voltak az esetleges nehézségek, és mi az, amiben Ugy érzitek, jol
egyutt tudtatok miikodni? Mi az, amit utdélag mdsképp tennének, mondandtok?

Segitoként gondold at:
Mennyire voltak érthetéek, pontosak az utasitdsaid? Mivel tudtad segiteni az épitd tdrsad? Milyen érzés
volt, hogy csak szavakkal lehettél a segitségére?

Epitoként gondold at:
Milyen utasitdsok segitettek neked abban, hogy végre tudd hajtani a feladatot? Te hogyan prébaltdl
segitséget kérni a segitotdl és ez mennyire volt hatékony? Milyen érzés volt ,,vakon” végezni a feladatot és

az, hogy csak szavakkal segithettek neked?

Osszatok meg egymdssal, mire jutottatok! Ha van kedvetek, cseréljetek szerepet és jatsszatok egy Uj
kort, a tapasztalatok figyelembevételével!

VELEMLEHETBESZELGETNI.HV

Legyen a beszélgetés mindenkié!



Toronyépités '/
-Gyorsabban, Magasabbra, Ugyesebben, Egyltt
(instrukciok)
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Ezt a jatékot négyen jatszhatjatok: két pdros versenyezhet egymdssal. ElGszor is, dontsétek el, ki kivel alkot pdrt, és hogy a pdrosok

melyik tagja lesz épit6, és melyik segitd. A jaték célja az, hogy az épité minél magasabb tornyot épitsen a dobozban Iévo kockdk
felhaszndlasaval, ugy, hogy kozben be van kotve a szeme. A segito feladata, hogy ebben segitse, irdnyitsa 6t — egyrészt, hogy az
épito megtaldlja az el6tte |évo kockdkat és az épilo tornyot, mdsrészt pedig, hogy olyan sorrendben és gy pakolja egymdsra a
kiilonb6zo formdju kockdkat, hogy azokbdl a lehetd legmagasabb torony épiljon. Mindkét pdros azért dolgozik, hogy a jaték végén
az 6 tornya legyen a magasabb.
A jaték ugy indul, hogy a pdros épito tagjai leliinek az asztal egyik oldaldra, egymdstdl olyan tdvolsdgra, hogy ne zavarjak
egymadst, és hogy kényelmesen szét lehessen teriteni a kockdkat gy, hogy azok ne keveredjenek a pdrosok kozott. Az épitok
felveszik a maszkot. Ekkor a segitok dssze-vissza szétteritik az épito tdrsuk elott az asztalon a dobozban 1évo fakockdkat, és
atgondoljak, milyen sorrendben lenne a legjobb a kockdk egymdsra helyezése ahhoz, hogy a torony magas legyen, de stabilan
meg is dlljon. Ha ezzel mindketten elkésziltek, bedllitanak egy stoppert — az idot kozosen figyelik majd. Haromra indulhat az
épitkezés.
A segitok szdbeli utasitdsokkal irdnyitjdk az épitoket abban, hogy megtaldljdk a megfelelo kockdt, és Ugy forgassdk azt, hogy
illeszkedjen az épilo toronyhoz. A segitk nem nydlhatnak a kockdkhoz, az épitok kezéhez vagy az épild toronyhoz, az épitok
pedig nem kukkanthatnak ki a maszk alél. Mindkét segité csak a sajat épito pdrjat segitheti, a pdrosok ne zavarjak egymdst. Ha
egy torony leborul, Gjra kell kezdeni az épitkezést. A segittk dolga felmérni, meddig épitheté a torony anélkil, hogy leboruljon,
ezért ha Ugy érzik, a torony elérte a maximdlis magassdgadt, jelzik az épitoknek, hogy elkésziiltek, aki ekkor leveheti a maszkot, de
amennyiben van is még hdtra az id6bol, ezt kdvetoen mdr akkor sem nyulhatnak tobbet a kockdkhoz. Az a pdros nyer, akinek a két
perc leteltével magasabb a tornya
Ha nincs épitokockadd:

- Hasznadljatok kockacukrot, Jenga kockdkat vagy tires gyufdsdobozokat!

Ha izgalmasabba tennétek a jatékot:
- Allitsatok be sziikebb idgkorldtot!
« Az épitok haszndljdk csak az egyik keziiket az épitkezés sordn!

Beszéljétek meg kozosen:
Hogy értékelitek a kozos munkdt? Mik voltak az esetleges nehézségek, és mi az, amiben Ugy érzitek, jol egyitt
tudtatok miikodni? Mi az, amit utélag mdasképp tennének, mondandtok? Mit tanultatok a mdsik pdrostol?

Segitoként gondold at:
Mennyire voltak érthetoek, pontosak az utasitdsaid? Mivel tudtad segiteni az épito tarsad? Milyen érzés volt,
hogy csak szavakkal lehettél a segitségére?

Epitoként gondold at:
Milyen utasitdsok segitettek neked abban, hogy végre tudd hajtani a feladatot? Te hogyan prébaltal
segitséget kérni a segit6t6l és ez mennyire volt hatékony? Milyen érzés volt ,vakon” végezni a feladatot és az,

hogy csak szavakkal segithettek neked?

Osszdtok meg egymdssal, mire jutottatok! Ha van kedvetek, cseréljetek szerepet vagy dlljatok ossze mdsik
feldlldasban és jatsszatok egy Uj kort, a tapasztalatok figyelembevételével!

VELEMLEHETBESZELGETNI.HV

Legyen a beszélgetés mindenkié!



