HALLGATASMERO

NEV:
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Az alabbi tablazat segitségével minden csaladtag gondolja
végig és jelolje be, mi jellemzé Ondkre altalaban, mikdzben a
masikat hallgatjak meg!

Nem Néha Gyakran | Rendszere

Mikézben a masikat hallgatom... jellemzs | jellemzs | jellemas sen

Kbzbe szoktam-e szélni?

Eszembe szokott-e jutni, hogy én is elmondjak
valamit, ami oda kapcsolédik?

Szoktam-e arra gondolni, hogy nincs igaza a
masiknak, hogy olyat mond, amit én rossznak tartok?

Ha szoktam erre gondolni, elmondom-e?

Szoktam-e mondani, én mit tennék az 6 helyében?

Ereztetem-e vele, hogy mit gondolok arrdl, amit
elmond nekem?

Szoktam-e visszajelzést adni arrdl, 8sszefoglalni,
amit elmondott?

El szoktam-e mondani, mi jutott nekem eszembe
arrél, amit elmondott?




